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	د DD د معافیتونو یا ردونو عمومي کتنې لاندې خدمتونه 
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	د استوګنې خدمتونه
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	د خپلواک ژوند ملاتړ بالغانو (18 او زیات عمر) ته چمتو کیږي او د مهارتونو جوړولو او ملاتړ وړاندیز کوي ترڅو په ټولنه کې د ځان ساتنې، خپلواک ژوند وضعیت خوندي کړي او/یا ممکن د دې مهارتونو ساتلو لپاره اړین ملاتړ چمتو کړي.
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	په کور کې مرستې د کس او/یا کورنۍ په کور یا د ټولنې په ترتیباتو کې ترسره کیږي.

 خدمتونه د شخص روغتیا، خوندیتوب او خیرښیګڼې ډاډمن کولو او د ورځني ژوند مهارتونه پراخولو لپاره طرح شوي دی.
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	ګروپ هوم ریزیډینشل سرووسز یا د ډلی کور استوګنې خدمتونه د DBHDS جواز لرونکي کور کې چمتو کیږي چې پکې د اړتیا سره سم د عمومي روغتیا او خوندیتوب ملاتړ چمتو کولو سره د مهارت جوړونې برخې چمتو کولو لپاره هره ورځ 24 ساعته کارمندان شتون لري.
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	ملاتړ شوي ژوند کول په اپارتمان ترتیب کې ترسره کیږي چې د DBHDS مجاز چمتو کوونکي لخوا پرمخ وړل کیږي او 24/7 ساعته د کارمندانو ملاتړ چمتو کوي چې د معاش لرونکي کارمندانو لخوا ترسره کیږي څوک چې هر وخت د ځواب ویلو وړتیا لري. کیدای شي په انفرادي توګه یا په ورته وخت کې په کور کې له یو څخه ډیرو کسانو ته ورکړل شي، د اړتیا وړ مرستې پورې اړه لري.
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	سپانسر شوي استوګنځي د DBHDS جواز لرونکي کورنۍ کور کې ترسره کیږي چیرې چې د کور مالکان تادیه شوي پاملرنه کوونکي ("ضامن") دی چې د اړتیا سره سم ملاتړ چمتو کوي ترڅو شخص وکولی شي په کور او ټولنه کې په بریالیتوب سره ژوند وکړي.
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	ګډ ژوند د هغه چا لپاره ملاتړ دي څوک چې په ټولنه کې د هغه/هغې په خپل کور/ اپارتمان کې ژوند کوي چې د شخص د انتخاب د کوټې ملګري لخوا چمتو کیږي. کس د خونې ملګری د کرایې، خواړو او اسانتیاوو د ټول لګښت د برخې لپاره د خونې ملګری په بدل کې چې لږترلږه ملاتړ چمتو کوي د Medicaid تادیه ترلاسه کوي.
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	د بحران خدمتونه
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	د مرکز پر بنسټ د بحران ملاتړ د پلان شوي او بیړني حالت له لارې د استوګنې په ترتیب (د بحران معالجی کور) کې د اوږدمهاله بحران مخنیوي او ثبات چمتو کوي.
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	د ټولنې پر بنسټ د بحران ملاتړ د کس په کور کې او د ټولنې په ترتیب کې چمتو کیږي. د بحران کارکونکي د کس او د هغه/هغې اوسني ملاتړ کوونکي یا کورنۍ سره مستقیم کار کوي او دهغه/هغې سره مرسته کوي. دا خدمتونه په بیړني رواني روغتون کې بستر کیدو، د اداری ځای پرځای کونې یا د کور څخه بهر د نورو ځای پرځای کونې مخنیوي لپاره لنډمهاله قوي ملاتړ چمتو کوي.
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	د بحران ملاتړ خدمتونه هغه کس ته د تثبیتولو لپاره قوي ملاتړ چمتو کوي چې کیدای شي په ټولنه کې د تصادفي چلند یا رواني بحران تجربه کړي کوم چې د هغه/ هغې د ټولنې اوسنۍ ژوند وضعیت له خطر سره مخ کولو وړتیا لري.
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	د استخدام او د ورځې خدمتونه
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	انفرادي ملاتړ شوي استخدام د ندې روزونکي لخوا مخامخ یا په شخصی توګه چمتو کیږي څوک چې په رقابتی دنده کې د روزنې او ملاتړ وړاندیز کوي چیرې چې معلولیت لرونکي اشخاص په کار ګمارل کیږي.
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	د ډلی ملاتړ شوي استخدام د کار اړوند دوامداره ملاتړ دي چې د اشخاصو یوې ډلې ته چمتو کیږي چې رقابتي دنده ترسره کوي چیرې چې معلولیت لرونکي اشخاص په کار ګمارل کیږي.
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	د کار ځای مرسته هغه چا ته ورکول کیږي څوک چې د انفرادي، رقابتي دندې لرلو لپاره د ځانګړی دندې روزونکی خدماتو ته اړتیا لري.
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	د ټولنې ښکیلتیا په ټولنه کې د زده کړې چاپیریال په توګه کارولو سره د اړیکو او طبیعي ملاتړ رامینځته کولو لپاره پراخه فرصتونه چمتو کوي.
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	 د ټولنې روزنهد هغو خلکو لپاره طرح شوي چې مخامخ یا په شخصی توګه ملاتړ ته اړتیا لري د ترڅو د خنډونو لرې کولو لپاره یو ځانګړي مهارت یا مهارتونه رامنځته کړي چې شخص د ټولنې ښکیلتیا کې برخه اخیستو څخه منع کوي.

	[image: Checkmark with solid fill]
	[image: Checkmark with solid fill]
	[image: Checkmark with solid fill]
	 د ګروپ یا ډلی ورځ کې ټولنیز مهارتونه، د ځان سره د مرستې مهارتونه او خپلواکي لوړولو او د ټولنې ادغام ښه کولو لپاره نور اړین مهارتونه ترلاسه کولو یا لرلو کې د مرستې لپاره د مهارتونو رامنځته کول او د ملاتړ فعالیتونه شامل دی. په مرکز او ټولنه کې واقع کیدی شي.
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	اضافي خدمتونه
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	مرستندویه ټیکنالوژي ځانګړي طبي تجهیزات، اکمالات، الې، کنټرولونه او وسایل دی، چې د بیمې لخوا پوښل شوي ندي کوم چې افرادو ته دا توان ورکوي چې په خپل چاپیریال او ټولنه کې خپله خپلواکي زیاته کړي.
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	د ګټو پلانداسي یو خدمت دي چې د DD معافیت او ټولنیز امنیت ترلاسه کوونکو سره د دوې په شخصي ګټو پوه کیدو او د کارموندنې په اړه د دوی اختیارونو په لټولو کې مرسته کوي.
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	د ټولنې لارښود خلکو ته د ټولنې د سرچینو (1:1) په چلولو او کارولو کې د مرستې لارښوونه کوي. داسي معلومات او مرستې چمتو کوي چې د کس سره په ستونزې حل کولو، پریکړه کولو، او د ملاتړي ټولنې اړیکو او نورو سرچینو پراختیا کې مرسته کوي چې د شخص متمرکز پلان پلي کولو ته وده ورکوي.
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	د کور پر بنسټ بریښنایی خدمتونه د اوسنۍ ټیکنالوژۍ پراساس هغه توکي او خدمات دي چې یو شخص وکولی شي په خوندي توګه ژوند وکړي او په ټولنه کې برخه واخلي پداسې حال کې چې د ملاتړ کارکوونکو خدماتو اړتیا کموي. پدې کې د بریښنایی وسیلو، سافټویر، خدمات، او تجهیزاتو پیرود شامل دي چې په بل ډول د دې معافیت یا د ایالت پلان له لارې ندي چمتو شوي، چې دا به یو کس ته اجازه ورکړي چې ډیرې خپلواکۍ او د خپلې ارادې څښتنتوب ته لاسرسی ولري.
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	د انفرادي او کورنۍ/پاملرنه کوونکی روزنه فرد، کورنیو او سرپرستانو ته روزنه او مشوره ورکول دی ترڅو مالاتړ ښه کړي یا ښوونه وکړي چې په خپلو وړتوبونو ښه پوهه ترلاسه کړي یا خپل د خپلې ارادې څښتنتوب/ د ځان وکالت وړتوبونه لوړ کړي.
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	د چاپیریال بدلونونه د شخص د اساسی کور یا اساسی موټر لپاره فزیکي موافقت دي چې د شخص روغتیا او هوساینې یا خیرښیګڼې ډاډمن کولو یا د فرد په پراخه خپلواکۍ سره کار کولو وړ جوړولو لپاره اړین دی.
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	استخدام او د ټولنې ترانسپورت د فرد خپلواکي او د هغه د ټولنې په ژوند کې ګډون ته وده ورکوي. د معافیت او نورو ټولنیزو خدماتو یا پیښو، فعالیتونو او سرچینو لپاره ترانسپورت، د کارموندنې یا رضاکار ځایونو ته د ترانسپورت په شمول، د کورنۍ یا ملګرو کورونه ، مدني سازمانونه یا ټولنیز کلبونه، عامه غونډې یا نور مدني فعالیتونه، او روحاني فعالیتونه یا پیښې لکه څنګه چې د خدماتو پلان لخوا مشخص شوي دی او کله چې د لاسرسي بله وسیله شتون نلري.
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	د همزولی مشاویر ملاتړ د پیوستونونو او اړیکو پیاوړتیا لپاره طرح شوي دي چې انفرادي مقاومت یا پایداری رامنځته کوي. دا خدمت د پرمختیایي معلولیت لرونکو خلکو لخوا وړاندېز کیږي چې خدمتونه ترلاسه کوي یا یې ترلاسه کړې وی، تجربې یې له شخص سره شریکې کړې وی، او هغه/هغې ته ملاتړ او لارښود چمتو کوي.
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	د لیږد خدمتونه د هغو کسانو لپاره غیر تکراري د تشکیل یا جوړونې لګښتونه دی چې د یوې ادارې یا چمتو کوونکي لخوا د ژوند کولو تنظیم څخه په یو شخصي استوګنځي کې د ژوند انتظام ته لیږدول کیږي چیرې چې شخص په مستقیم ډول د خپل ژوند کولو لګښتونو مسولیت لري.



	

	لاندې درې خدمتونه د مصرف کونکي او ادارې لارښود ماډلونو ته اجازه ورکوي
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	د شخصي مرستې خدماتو کې د روغتیا وضعیت څارنه، د پاک او خوندي کور ساتلو سره مرسته کول او په کور، ټولنه او کار کې د شخصي پاملرنې اړتیاوو سره مستقیم ملاتړ چمتو کول شامل دی.
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	د ملګرو خدمتونهد یو شخص په کور او/یا په ټولنه کې د 18 کلن او ډیر عمر لرونکو بالغانو ته غیر طبي پاملرنه، ټولنیز کونه، یا ملاتړ چمتو کوي
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	د تفریح یا رخصتۍ خدمتونه په ځانګړې توګه د یو شخص لپاره موقتی، لنډمهاله پاملرنې چمتو کولو لپاره طرح شوي دی کله چې د هغه/هغې، ناتادیه، اساسی پاملرنه کوونکی شتون نلري.
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	د طبي او چلند خدمتونه
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	د شخصي وظیفې نرسینګ یا پاملرنه نفرادي او دوامداره پاملرنه ده (د نیم وخت یا واریزې پاملرنې په مقابل کې) د هغو خلکو لپاره چې طبي حالت لري او/یا پیچلي روغتیایی پاملرنې ته اړتیا لري، د شخص په کور کې د پاتې کیدو لپاره.
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	ماهرانه نرسینګ د نیم وخت یا واریزې پاملرنې ده چې د LPN یا RN لخوا چمتو کیږي ترڅو هغه اړتیاوې حل کړي یا یې استازیتوب وکړي چې د جواز لرونکي نرس مستقیم ملاتړ یا نظارت ته اړتیا لري. د نرسنګ خدمتونه په ورته وخت کې د نورو معافیت خدماتو په څیر واقع کیدی شي.
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	معالجوي مشوره د یو مسلکي سره مشوره ده چې د انفرادي کارکوونکو او/یا د فرد کورنۍ/پاملرنه کوونکي سره د مرستې لپاره طرح شوي ده، لکه څنګه چې مناسبه وي، د ارزونې له لارې، د TC ملاتړ پلانونو پراختیا، او د ټاکل شوي تخصصی شعبې سره په معافیت کې شامل شوي فرد سره د مرستې په موخه تدریس. د تخصصي ساحې یا شعبې ارواپوهنه، د چلند مشوره، معالجې تفریح، د وینا او ژبې رنځپوهنه، حرفوي درملنه، فزیکي درملنه، او د بیارغونې انجنیري دی.
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	د شخصي بیړني غبرګون سیسټم (PERS) یو خدمت دي چې په کور کې د فرد خوندیتوب څاري، او د دوه اړخیزه غږیز مخابراتي سیسټم چمتو کولو له لارې د طبي یا چاپیریال بیړنیو حالتونو لپاره بیړني مرستې ته لاسرسی چمتو کوي چې د فعالیدو پرمهال د 24 ساعته ځواب یا نظارت مرکز ډیل کوي او د شخص د کور تلیفون سیسټم له لارې.
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