
ወደትህህርትቤት ስትመለሱ
አስፈላጊ የሆኑ ነገሮች

ልብሶች አቅርቦቶች የጤና ሽፋን

የVirginia Medicaid እና የቤተሰብ መዳረሻ የህክምና መድን ዋስትና እቅድ (FAMIS) ፕሮግራሞች (በጋራ Cardinal 
Care ተብሎ የሚጠራው) የVirginia ቤተሰቦች ጤና ለመጠበቅ እና ተማሪዎች እንዲማሩ ለማድረግ ነፃ, ፣ አጠቃላይ 
የጤና ሽፋን ይሰጣሉ። እስከ $ 63,960 ዶላር ዓመታዊ ገቢ ያላቸው የአራት ቤተሰብ ልጆች ብቁ ሊሆኑ ይችላሉ!

ካርዲናል እንክብካቤ ለልጆች
ይሸፍናል:
ሕፃናት ፣ ልጆች እና ታዳጊዎች

ዓመታዊ የጤና ምርመራ
 በሐኪም የታዘዙ መድሃኒቶች
መርፌ
ዶክተር ጉብኝቶች
 የጥርስ ህክምና
 የባህሪ የጤና እንክብካቤ
 የአደጋ ጊዜ አገልግሎቶች
 የአይን እንክብካቤና መንጸር
ምርመራዎች እና ኤክስሬይ
 የሆስፒታል ቆይታ
 ... እና ብዙ ተጨማሪ!

ካርዲናል እንክብካቤ ለልጆች ብቻ አይደለም!

ብዙ ወላጆች እና ተንከባካቢዎች እንዲሁ ለነጻ፣ አጠቃላይ
ሽፋን - የጥርስ ህክምናን ጨምሮ ብቁ ይሆናሉ።

ሁኔታዎን በ commonhelp.virginia.gov ላይ ያመልክቱ ወይም 
ያረጋግጡ ወይም በነጻ የስልክ ጥሪ 1-833-5CALLVA ላይ ይደውሉ (TTY: 

1-888-221-1590) ወይም በአካባቢዎ የሚገኘውን የማህበራዊ አገልግሎት
መምሪያ ያነጋግሩ።

ስለ Cardinal care ተጨማሪ መረጃ ለማግኘት ወደ
coverva.dmas.virginia.gov ይሂዱ

አስቀድመው ተመዝግበዋል? ያስታውሱ፣ ሽፋን በየ12 ወሩ መታደስ 
አለበት። ሁኔታዎን ለመፈተሽ እና ቀጣዩን የእድሳት ቀን ለማግኘት 1-833-

5CALLVA ይደውሉ።

ለአዳዲስ መረጃ 268782 በመጠቀም ወደ ትምህርት ቤት መልእክት 
ይላኩ። የመልእክት እና የውሂብ ተመኖች ሊኖሩ ይችላሉ። የመልእክት ድግግሞሽ 
ይለያያል።እራዳታ ለማግኘት እገዛ (HELP) ወይም ለመተው ቁም (STOP) ይጫኑ። 

ይህ ህጋዊ አካል በፕሮግራሞቹ እና አገልግሎቶቹ ውስጥ ዘርን፣ ቀለምን፣ ብሄራዊ ማንነትን፣ ጾታን፣ ዕድሜን
ወይም አካል ጉዳተኝነትን አያዳላም። FAMIS የVirginia Commenwealth ፕሮግራም ነው።
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