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افزودن شخص اضافیی

ی  اعداد و ارقام از ۱/۱۵/۲۵ قابل اجرا هستند. شامل ٪۵ نادیده‌گیرر
استاندارد می‌شود. 

بر اساس درآمد ناخالص )درآمد پیش از مالیات و کسورات(. 
* فرزندان متولد‌نشده را به‌عنوان افراد اضافیی به  شمار بیاورید.

 پوشش سلامت رایگان در طول 
و پس از بارداری شما

لاس تیمهای   رداراب نراودر د بلق تم

شیب رانشیر آ شوید  با

FAMIS MOMS و Medicaid برای زنان باردار، پوشش سلامت جامعی را در طول 
بارداری و به مدت یک سال پس از پایان بارداری ارائه می دهند. این پوشش در طول این 

مدت ادامه پیدا می کند، حتیی اگر درآمد شما تغییرر کند. هیچ هزینه ثبت نام، حق بیمه 
ن� سالگرد تولدش ز�یز تا اولین کی وجود ندارد. پس از گزارش تولد، فرزند شما ن ماهانه یا پرداخت مشترر

به طور خودکار در Medicaid یا FAMIS ثبت نام خواهد شد! 

مزایا: 
دریافت مراقبت های زودهنگام و منظم پیش از زایمان برای سلامت شما و نوزادتان مهم است. »FAMIS MOMS و 

Medicaid برای زنان باردار« برنامه های پوشش سلامت با مزایای کامل هستند. آن ها خدمات پیش از زایمان، زایمان و 
ی ارائه می کنند. خدماتیی که مربوط به مامای همراه را پوشش می دهند و برای افراد با بارداری  پرخطر، پشتیبانیی های بیشترر
ز�یز در آن ها گنجانده  شکی ن ز بارداری نیستند، از جمله متخصصان، خدمات اورژانسی، داروخانه، سلامت رفتاری و دندانپز�

شده اند. 

ایط بودن:  واجد شرر
ایط FAMIS MOMS یا »Medicaid برای  برای اینکه واجد شرر

زنان باردار« شوید، باید: 

• ی کردن دوره ۱۲ ماهه پس از پایان 	 �باردار یا در حال سپ�
بارداری‌تان باشید 

• �ساکن ویرجینیا باشید 	
• �شهروند ایالات متحده یا مهاجر قانون� باشید 	
• 	 )FAMIS MOMS در حال حا�ض بیمه نشده باشید )فقط برای�
• �از معیارهای درآمد خانواده زیر برخوردار باشید 	

FAMIS 9 FA 0126 

نحوه درخواست: 

	

  FAMIS  وMedicaidرد  لاس لوط مامت 
 تودینا ز روا کیی هبش هب رزی یاه طور  ردخواستیاه

 و اده رد ناتخودیهد تسا:  ند. میوفته می شریذپ
همزرب نماای خودوانخ

  .commonhelp.virginia.gov هب صورد نیآنلا تر     

	

�

شرا تیرجاهم تیعضو لیله دب هکر شان وداج رطی نانزی 
 یا Medicaid نباشندداجو تسن اکمم ، رطیردار   شرااب
FAMIS   وش «ند.تاعاطلا بسک یاربFAMIS«ششپو 

تی زیررب وید: نامیش از زایپ شیب راشن هب ،یر ی
coverva.dmas.virginia.gov/learn/coverage-for-

pregnant-individuals/

FAMIS و Medicaid برنامه های »رفاه عمومی« ویرجینیا هستند. این نهاد به دلیل نژاد، رنگ پوست، خاستگاه ملی، جنسیت، سن 
، در برنامه ها و خدمات خود میان افراد تبعیض قائل نمی شود. یا ناتوانیی
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  �ا مرکز تماس CoverVA �ه شمارە  1-855-242-8282  
�د. CoverVA از  TTY: 1-888-221-1590)) تماس �گ��
دوش��ه تا جمعه، از ساعت ۸ صبح تا ۷ �عد از ظهر در 

س است. نمایند�ان اس�ان�ا�� ز�ان و خدمات ترجمه  دس��
� موجود است. برای ز�ان های د�گر ن��

https://linktr.ee/cardinalcare?utm_source=linktree_admin_share
http://www.commonhelp.virginia.gov/
https://coverva.dmas.virginia.gov/learn/coverage-for-pregnant-individuals/
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.dmas.virginia.gov/media/3gjjpefa/ask-about-aspirin-08-07-2024a.pdf



