
ǦẮNĬṤ قبل از پ�دا�ش کور�ــــج

� �� جو د�گر کور�ــــج FAMIS قبل از پ�دا�ش کور�ــــج ان حاملہ افراد � ل�ی مکمل کور�ــــج فراەم کر ��
بل از پ�دا�ش کور�ــــج

ن
� ہ ین۔ FAMIS ق � ل�ی ام�گ��شن � حیث�ت � تقاضوں کو پورا نہ ین کر ��

�گ��شن
ن

 � ل�ی کوال�فائ ئ کر�ض � ل ی�، آپ کو ام�گ��شن � حیث�ت � ض�ور�ات کو پورا کر�، ام
آمدی � نمب�  رکھ ض� � ض�ورت نہ ین �� ۔ آپ کو  � دستاو�زات فراەم کر�ض ،� ا سوشل س�کیور ��

� قواعد کو پورا کر�ض � ض�ور�� ت۔

؟ ن کا احاطہ ک�ا گ�ا �� کس چ�ی
:جامع طیب کور�ــــج �شمول، ل�کن ان تک محدود نہنی 

•
ٹ

•
•
•
•
•

، ��

گر صحت  ڈاپ �� �اس جانا )�شمول قبل از پ�دا�ش�  چ�ک اپ اور د�
� مسائل � ل ی� عمو� اور خصو� د�کھ بھال(

دوا �س�ض  �
گ قبل از پ�دا�ش اسکن��نگ اور ٹ�سٹن

نا پ�دا�ش � ل�ی آپ � ەسپتال یمن ر�
دانتوں � فوائد

طرز عمل � متعلق صحت � فوائد، ج�ی کہ ڈپ��شن �ا اضطراک با علاج اور علاج، �ا سگ��ٹ نو 
ش� چھوڑ�ض �ا ال�حل �ا د�گر منش�ا� ت استعمال یمن مدد

 آپ درخواست دی ت� ہ ین اور آپ�
ئ
 تی �� جب

ت
آپ � کور�ــــج اس مہی ض� � ش�وع ەو سک

ئ پ��م�م �ا د�گر اخراجات ن یہن یہن۔ پ�دا�ش� ب عد دو ماە تک جاری رە سکی ۔ کوئ کاپ

اپ�ن نومولود کا اندراج کرنا

ذر���پروگراموں FAMISل�ی �بچوں�ام�ڈ�ک�ڈبچہکاآپ
پ�دا�ش��� ب�آپ! �� سکتاہواہلل�ی �بھالد�کھ�صحت  

محکمہمقا�اپ�ض ، )8282-242-855-1(ورجین�اکوربعد،  �
�خدمات سما�ب 

�اک��ںکالکو (/www.dss.virginia.gov/localagency)کارکن
CommonHelp (www.commonhelp.virginia.gov) جائنی پر

ض کااس بات  ہمہتا�ل�ی �بتا�ض منی بار��نوزائ�دەاپ�ض ہمنی  تعنی
یہ�م�ع�ہسپتالاپ�ض آپ۔ نہنی �ا�� اہلوەآ�اکہسکنی کر

!ہنی سک�ت کہہب�ل�ی �کرا�ض جمع  ل�ی �آپمعلومات 

اپلایئ کر�ن کا ط��قہ

www.commonhelp.virginia.gov دیںدرخواستآن لائن پر

8282-242-855-1کوسین�ٹ کالورجین�اکور
TDD: 1-888-221-1590)(ــــحاور ترجمہ۔ ک��ںکالپر� ���ش

۔ہنی دست�ابمنی ز�انوںخدمات تمام 

درخواستکاغذیا�ککوخدمات  سما�ب محکمہمقا�اپ�ض 
۔ک��ںف�کس�اآفڈراپ، م�ل) ہسپانوی�اانگ��زی(
/www.dss.virginia.gov/localagency پر جا کر سما�ب

خدمات کا اپنا ق��یب مقا� محکمہ تلاش ک��ں

، یہ تنظ�م �سل، رنگ، قو� اصل، جنس ، عمر، اپ�ض پروگراموں اور خدمات منی
۔ �ا معذوری � بن�اد پر کوئئ امت�از نہنی کرئت

FAMIS ۔ کامن و�لتھ آف ورجین�ا کا ا�ک پروگرام ��
FAMIS Prenatal Flyer UR 0125

؟ کون اہل ��

FAMISکوقبل از پ�دا�ش کور�ــــج � اہل ہو�ض � ل�ی آپ:
توقع�چوںبکت�ض آپاور تار�ــــختخمییض �ڈ�لیوریاپیض •

۔ک��ںفراہمہنی ر�� کر
ورجین�ا منی ر��ت ہنی •
ض کو پورا کرنا• ذ�ل منی آمدئض � قواننی
غ�ی ب�مہ ہونا•

 مجمو�۔ �� شامل ب�انداز
 لا�و ەو�ت ہ ین ۔ 5% مع�اری نظر 

ض
اعداد و شمار15  جنور2025 �ی 
اور ڻ�کسکہجو  پر بن�اد�آمدئ

۔�� آمدئض �آپپہ��کڻوتیوں
۔ک��ںار  شمپر طور �افراد اضا�ض کوبچوں/ب�� پ�دا��ش غ�ی * 

نی سائز* ماہانہسالانہخاندا

�ںصض� لش ک�خ شام  اضا

http://www.dss.virginia.gov/localagency
http://www.commonhelp.virginia.gov/
http://www.dss.virginia.gov/localagency
https://linktr.ee/cardinalcare?utm_source=linktree_admin_share
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